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* BN UIBOLGVM GPS UIF FEJUPSJBM BTTJT
1BSLFS &SJD $1J +BOFU #BMTJHFS 7JD BOt
"OESFX $PXBO 7JDLJ "OEFSTPO BOE .BSUIB ,
UszJOH UP QMBDF UIJT CPPL CVU FWFO BGUF
1BTUPS 3BZ 1SJUDIBSE PO XPSLJOH XJUIl QV!
EFFQMZ IPOPSJOH * BN HSBUFGVM GPS UIF Ft
GPS IJT JOTJHIU SFHBSEJOH UIF UISFF SFMBL
UpP "MFY 4USBVDI XIP CFMJFWFE JO UIJT QSPt
4BOUIPVTF XIP MFE NF UP %BO 3JDI BU /BW.
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UlJT CPPL IBQQFO * BN HSBUFGVM UP IBWF XP
,BUIZ .PTJFS % PVUTUBOEJOH FEJUPST XIP LFQ
XFMM TUSVDUVSFE

'JOBMMZ * BN QSPGPVOEMZ JOEFCUFE UP NZ
*MPWF ZPV NPSF EFFQMZ FWFSZ EBZ 5IBOL ZPV
MPWF BOE TVQQPSU * BN TP FYDJUFE GPS PVS
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INTRODUCTION
TO THE 5 PATHS

"MFY $IFEJBL

MATT AND STACY LIKE EACH OTHER — A LOT. YOU KNOW HOW IT GOES.
"GUFS TPNF nJSUJOH BOE IJOUJOH .BUU mOE
JTO U TVSF XIBU UP EP 1BSU PG IFS XBOUT L
HFU UP LOPX .BUU CFUUFS #VU UIF UIJOH JT
+VMJF BSF JOnVFODJOH IFS PUIFSXJTF 5IFZ V
BMM UIF KVOL UIBU HPFT XJUI SFMBUJPOTIJQ
"QQBSFOUMZ CPUI ,FOU BOE +VMJF XFSF SFD
,FOU XBT DPNQMFUFMZ iJO MPWFw XJUI IJT
TVEEFOMZ EFDJEFE IF XBTO U UIF POF GPS IF:
QFPQMF +VMJF BOE IFS CPZGSJFOE XFSF HFL
CJU UPP QlZzTJDBM +VMJF GFMU VTFE 4IF IB
IJN BOE MPWFE CZ IJN ZFU JSPOJDBMMZ TIF !
CSPLF VQ MFBWJOH ,FOU BOE +VMJF CSVJT
UP QSFWFOU UIJT NFTT GSPN FWFS IBQQFOJ
HPPE CZF BOE BSF FODPVSBHJOH 4UBDZ UP E
JOTUFBE PG EBUJOH 4UBDZ TIPVME SFRVJSF
BOE BQQSPBDI IFS GBUIFS GPS QFSNJTTJPO L
POMZ JO HSPVQT BOE GPMMPX UIF UZQJDBM
00 UIF PUIFS IBOE 4UBDZ T CFTU GSJFOE
PG EBUJOH 4IF T CFFO BTTVSJOH 4UBDZ UIBL

|9
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10 | 5 PATHS TO THE LOVE OF YOUR LIFE

JT SJHIU GPS IFS JT UP HP PVU XJUI IJN BMPO
EBUJOH JT B GVO BOE JOOPDFOU XBZ UP mOE il
QMFOUZ PG CSFBLVQT CVU DPOUJOVFT UP EBUF
UIF SPVHI 4UBDZ LOPXT IPXFWFS UIBU &NJIMZ
GBS BT TFYVBMJUZ JT DPODFSOFE BOE TIF GFE
.BUU TIF NBZ FOE VQ DPNQSPNJTJOH IFS QVSJI

4UBDZ JT GSVTUSBUFE UIBU GBMMJOH JO MP\
BU MFBTU JO UIF NPWJFT DBO *CMJIPFDEBNLOWMJIO
JG EBUJOH JT TvDIlI B CBE PQUJPO IPX JO U
ulBuU bPVME MFBE UP TPNFUIJOH QFSNBOFO
PUIFS UPP XFMMIBOBIBTFRCESTHBIPYTQCPVODJ
4UBDZ T NJOE .BUU DPOUJOVFT UP QVSTVF IF¢
HSPXJOH GFFMJOHT GPS .BUU 4UBDZ EFDJEFT
TIF UIBPMME EBUJOH IJN SFBMMZ IVSU %PF
PO IPX UIJT JT TVQQPTFE UP XPSL

51 JT TbFOBSJP JT mDUJPOBM CVU UIF EJMF
RVFTUJPOT JU SBJTFT BSF GBNJMJBS UP NBOZ
*G EBUJOH JT PLBZ XIJDI * N OPU TVSF JU
IBT CFDPNF JNQPSUBOU UP TIJIOHMF QFPQMF FV
PG TIOHMFT JO "NFSJDB JOWRTFBITUABY BBDY ZF B)
UP EBUJOH BOE SPNBODF IBT MJLFXJTF SJTFO L
+PTIVB )BSSJT T JOT,UB DB EC FBUT BEQUNVREIPESEZ P (
CPPLT IBWF BQQFBSFE DMBJNJOH B XJEF WBS/
B NBSSJBHF QBSUOFS

.BOZ PG UIFTF CPPLT EJTBHSFF XJUIl FBDI P
LIJITTJOH EBUJOH HPPE CZF JT OPU UIF BOTXFS
ulJoL EBUJOH JT B HSFBU FOWJSPONFOU XIFS
ZPVS TUSFOHUIT XFBLOFTTFT BOE QSFGFSFOD
SFNENCFS ZPVS mSTU EBUFT BOE I1JHI TDIPPN
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IBSEFOFE PS FNCBSSBTTFE 4PNF NBJOUBJO 1
UP FNPUJPOBM CBHHBHF CSFBLVQ FYQFSJFO
NPSF QSFQBSFE GPS NBSSJBHF

OUIFST CFMJFWF UIBU UIF JOTUJUVUJPO |
nBXFE 'SPN UIFJS QFSTQFDUJWF OP NBUUEFS
FNPUJPOBMMZ BOE QIZTJDBMMZ QVSF EBUJC
UIPVHIU QSPDFTT HPFT TPNFUIJOH MJLF UIJT
ZPV MFBSO B CBE IBCJU PG HVBSEJOH ZPVST
(PE JOUFOEFE ZPV UP CF VOBCBTIFEMZ PQFO
TVDDFFET UIJT XJMM NBLF JU IBSEFS GPS ZP
JO NBSSJBHF "OE JG ZPVS SFMBUJPOTIJQ FO
IBSEFO ZPVS IFBSU BOE NBLF JU FBTJFS GPS
NBSSJBHF CFDPNFT EJGmDVMU

)BSSJT T CPPL TUSVDL B DIPSE GPS POF TO
JOTJEF NBOZ $ISJTUJBOT BSF GSVTUSBUFE
5lFZ WF CFFO XPVOEFE 5IFZ WF HIWFO JO UP
DPNQSPNJTFE UIFJS TUBOEBSET UP BWPJE
JOTUJODUJWFMZ UIBU JU TIPVME OPU CF Ul
QPTJUJPO UIFNTFMWFT GPS MJGFMPOH TJOHN
HP BCPVU mMmOEJOH USVF MBTUJOH DPNNJUUF

5I1JT CPPL JT IFSF UP IFMQ O0OVS HPBM JT C
BOzZz QBSUJDVMBS QPTJUJPO CVU JOTUFBE UP
CFIJOE mWF PG UIF NPTU XJEFTQSFBE QFSTQF
$ISIJTUIBOT UPEBZ TPNF NPSF DPOUSPWFSTJ
ZPVS QFSTPOBM QPJOU PG WIJFX 5IBU XBZ ZF
JOGPSNFE EFDJTJPOT CFJOH GVMMZ FEVDBUF
BOE JOUFOUJPOBM BCPVU UIF XBZ ZPV BQQSP
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THE FIVE PATHS

8F WF TFMFDUFE UPQ OPUDI SFQSFTFOUBUJWF
UIFJS QFSTQFDUJWFT XJUI ZPV 5I1JT JT XIBU ZF

$ 1B Q U Fi Countercultural Path % 5P EBUF PS OPU UP EI
UIF RVFTUJPO GPS -BYVSFO ' 8JOOFS *OTUFBE
CF B HPEMZ QSBDUJDF CVU MJLF NBOZ PUIFS ¢
BHBJOTU UIF HSBJO PG UZQJDBM "NFSJDBO EBL
CF HPEMZ XIFO EPOF XJUIJO UIF DPOUFYU PG
BOE PSJFOUBUJPO UPXBSE NBSSJBHF BMUIPVH
EBUJOH SFMBUJPOTIJQ XJMM PS TIPVME FOE JO

$1B Q U Fl& Courtship Path % .FUIPET BOE QSJODJQMF"’
ZPV TP GBS %PVHMBT 8JMTPO TBZT CVU TUJMI
PUIFST %PVHMBT TVHHFTUT UIF CFTU QSJODJ(
IFBE PG UIF IPVTFIPME IPMET UIF BVUIPSJUZ P '®
$PVSUTIJQ JT B TFSJPVT CVTJOFTT JO XIJDI C
UP QVSTVJOH NBSSJBHF BMUIPVHI CSFBLJOH
DJSDVNTUBODFT

$1B QU F8e Guided Path % 3JDL )PMMBOE QSPWJEFT
DIJQMFT IF CFMJFWFT TFU UIF TUBOEBSE GPS
UPXBSE NBSSJBHF )F TVHHFTUT UIBU EBUJOH
UFO QSJODJQMFT DBO CF B HPEMZ XBZ UP mOE
SIJBHF JT B SFBMJTUJD BOE BHF BQQSPQSJBUF
GPSF JOBQQSPQSJBUF

$1B QU H Betrothal Path % %BUJOH OPU POMZ JT VO
TBZT +POBUIBO -JOEWBMM CVU BMTP BDUVBMI
EPFT nJSUJOH +POBUIBO TVHHFTUT UIF POMZ
UP QVSTVF B SFMBUJPOTIJQ JT UISPVHI CFUS
FOUFST B QFSNBOFOU DPNNJUNFOU UP NBSSZ
PG UIFJS SFMBUJPOTIJQ 5IF SFMBUJPOTIJQ Q
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PG UIF XPNBO T GBUIFS BOE CSFBLJOH VQ
DIJSDVNTUBODFT

$1B QU FEhe Purposeful Path % %BUJOH EPFTO U IBV
TFSJPVT DMBJN +FSBNZ BOE +FSVTIB $MBSL
TFEFSIJPVTMZ #BTFE PO UIF CFMJFG UIBU EBUJC
HFU UP LOPX NFNCFST PG UIF PQQPTJUF TFY
HVJEFMJOFT GPS HPJOH BCPVU B EBUJOH SF
QFSTPOBM BOE TQJSJUVBM SFmMOFNFOU "T NF
UIFZ XJMM CF TIBQFE JOUP NPSF HPEMZ JOEJ
UIF PQQPTIJUF TFY BOE XFMM QSFQBSFE GPS
NBSSJBHF

THE STRUCTURE

&BDI DIBQUFS XJMM GPDVT PO POF QFSTQEFDI
BVUIPST XJMM QSPWJEF

e5|F LFZ EFMOJUJPO BOE EJTUJODUJIJWFT PG
e5IF SFBTPOT UIFZ IPME UIFJS PQJOJPOT

e, FZ TDSJQUVSBM BOE TQJSJUVBM JNQMJDB
e5|F CFOFMUT PG UIFJS BQQSPBDI

e lPUFOUJBM XFBLOFTTFT PG UIFJS BQQSPB
¢«"O PWFSWIJFX PG UIFJS BQQSPBDI BOE TP

QSBDUJDJOH JU

"EEJUJPOBMMZ * WF BTLFE FBDI BVUIPS Ul
GPMMPX GPS B DPVQMF PG SFBTPOT 'JSTU F
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BNPOH $I1SJTUJBOT TP JU XJMM UVSO UIF DPO\
NFFUT UIF SPBE 4FDPOE JU XJMM GVSUIFS DM
MPPLJOH BU DPNNPO TDFOBSJPT GSPN EJGGFSF

5I/PVHI UIF DPOUSJCVUPST XJMM CF [JHIMJF
UlIFZ EP QPTTFTT B DPNNPO GPVOEBUJPO &BD
VOEFSTUBOET UIF #JCMF UP CF BVUIPSJUBUJ'
QSBDUJDF $POTFRVFOUMZ FBDI BVUIPS IPMET
JT DPOWJODFE UIBU TFYVBM BDUJWJUZ PVUTJI
UP (PE T XJMM BOE XJUI (PE T IFMQ DBO CF BW

SIFTTBMPOJBOT 5IF DPOUSJCVUPST BMTP
TIPVME OPU NBSSZ B OPO $I1SJTUJBO TFF $PS

THE SCENARIOS

Scenario1: +FOOZ BOE %BWJE BSF IJHI TDIPPM KVOJ
ZPVUIl HSPVQ #PUIl DPNF GSPN $ISJTUJBO GBN
DBSJOH $ISJTUJBO QBSFOUT 5IFJS GSJFOET It
DVUF DPVQMF 5IFZ SF SFBMMZ TPDJBM BOE IB’
OFWFS TQFOU UJNF EBUJOH POF PO POF 8IBU 1

Scenario2: 4UFWF BOE 3BDIFM BSF DPMMFHF TUVEF
4UFWF CFDBNF B $I1SJTUJBO JO IJHI TDIPPM 3BI
UISPVHI GSJFOET JO B DBNQVT NJOJTUSZ /F.
$1ISJTUIBO 5IFZ BSF WFSZ BUUSBDUFE UP FBEL
QSPDFFE JG BU BMM

Scenario 3: %FOJTF KVTU UVSOFE UIJSUZ 4IF JT B
XPSLJOH JO B CJH DJUZ BDSPTT UIF DPVOUSZ C
JO IFS MPDBM DIVSDI BOE CVTZ XJUI GSJFOET I
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BOZ SFBM FYQFSJFODF XJUIl SPNBOUJD SFMBL
BHF TIF GFFMT IFS CJPMPHJDBM DMPDL UJDL
IBWF DIJMESFO 8IBU XPVME ZPV BEWJTF IFS |

THE ROLE OF SCRIPTURE

*G UIF #JCMF JT PVS HVJEF GPS MJWJOH U
BQQMZJOH JU BSF PG QBSBNPVOU JNQPSUBO
IFSNFOFVUJDT % B CJH XPSE UIBU TIJNQMZ Si
EFUFSNJOF XIBU UIF #JCMF NFBOT *U JT OPU
DPNNJUUFE UP 4DSJQUVSF EJTBHSFF PO NBOZ
PO UIF SVMFT VTFE JU DBO CF JOUFSQSFUFE
UIF SJHIU XBZ UP DPOEVDU $I1SJTUJBO SFMBU.

YOUR OWN PERSONAL DATING STYLE

4P OPX UIBU ZPV WF HPU UIF TDPPQ SFBE PO
mOE ZPVSTFMG CPUlI OPEEJOH BOE HMBSJOH
PWFSBMM * N DPOmEFOU ZPV MM mOE UIJT

QsSpPCBCMZ FWFO NPUJWBUJOH "T ZPV SFBE

PG FBDI PG UIF WIJFXT &WFO JG ZIFAV EPHOIU B
TPNFPOF XBOUOBP X OBOUUDIFH UFBAMD NF JO
.Z IPQF JT UIBU ZPV MM CFDPNF NPSF JOGPES
IPOPSJOH BOE UIBU ZPV MM USBEF BOZ DPOG"
PO ZPVS QBUI UP mOEJOH iUIF POF w
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